
健康樂活管家為本公司保戶服務之一，本公司保有隨時終止各項保戶服務之權利，最新服務方案以健康樂活管家平台為準。
健康樂活管家係為作成衛教建議之目的，其中所有衛教資訊內容僅供參考，無法取代醫師診斷與相關建議，若有身體不適，
請您盡速就醫，以免延誤病情。
健康樂活管家內各項服務係由合作廠商提供，非屬保險契約權利義務之一部分，本公司與合作廠商間無代理或類似關係。
第１頁，共計��頁
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�. 初次罹患癌症（重度）保險金獲賠後，將透過簡訊提供保戶申請連結
�. 以上為����年理賠加值服務，明年之服務以健康樂活管家公告為主

�.同被保險人單一險種僅限申請一次
�.申請期限至 ���� / �� / �� 止

提供即時且專業的照顧支援，
協助癌症治療期間的照顧人力需求，減輕家屬負擔
■ 含３次服務，４小時 / 次

照顧看護

在抗癌之路，心理照顧與身體治療同樣重要，
提供保戶及家屬深度心理支持
■ 含２次服務，��分鐘 / 次

心理諮商

溢起康愛、鳳守愛、龍守愛保戶專屬
理賠享暖心服務３選１

溢起康愛、鳳守愛、龍守愛保戶專屬
理賠享暖心服務３選１ 每項

限量��組

透過專業的物理治療師，
提升生活品質並恢復身體功能
■ 含首次諮詢與２次服務，��分鐘 / 次

運動物理
治療



健康樂活管家為本公司保戶服務之一，本公司保有隨時終止各項保戶服務之權利，最新服務方案以健康樂活管家平台為準。
健康樂活管家係為作成衛教建議之目的，其中所有衛教資訊內容僅供參考，無法取代醫師診斷與相關建議，若有身體不適，
請您盡速就醫，以免延誤病情。
健康樂活管家內各項服務係由合作廠商提供，非屬保險契約權利義務之一部分，本公司與合作廠商間無代理或類似關係。
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�
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根據世界衛生組織（WHO）指出，菸、酒、不健康飲食、缺乏身體活動及肥胖等，皆
是誘發癌症的主要危險因子，且至少三分之一的癌症可透過預防降低風險。衛福部亦強
調，維持健康體位、規律運動及定期接受篩檢，是降低癌症發生率的重要關鍵。
癌症治療是一場身心靈的長期抗戰。在漫長的抗癌旅程中，除了醫療介入之外，生活照
顧與復健賦能同樣重要。台灣人壽健康樂活管家以癌症預防為起點，並延伸各項支持服
務，陪您安心走過每一個關鍵時刻。 〔資料來源：衛生福利部國民健康署官網〕

暖心服務：癌症關懷旅程
從保障到照顧完整守護，健康樂活管家陪您～活得健康．老得優雅

輔　具

日常協助

照　顧

生 活
照 顧

醫師諮詢

復健賦能

就醫
支持

健康檢查

運動飲食

遠離
癌症



健康樂活管家為本公司保戶服務之一，本公司保有隨時終止各項保戶服務之權利，最新服務方案以健康樂活管家平台為準。
健康樂活管家係為作成衛教建議之目的，其中所有衛教資訊內容僅供參考，無法取代醫師診斷與相關建議，若有身體不適，
請您盡速就醫，以免延誤病情。
健康樂活管家內各項服務係由合作廠商提供，非屬保險契約權利義務之一部分，本公司與合作廠商間無代理或類似關係。
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〔                                            〕健康樂活管家
會員專屬加值服務� 前　往

健康樂活管家 � 點   擊   服   務
兌換使用� 登　入

網路會員

遠離癌症 健康檢查
從保障到照顧完整守護，健康樂活管家陪您～活得健康．老得優雅

中山醫學大學
附設醫院

高雄長庚
紀念醫院

永越健康管理中心 振興健康管理中心

和信治癌中心醫院 臺北市立萬芳醫院 衛生福利部雙和醫院

�

北  部

�

中  部

�

南  部

網路會員享多項健檢方案專案價，內含腫瘤標記、乳房超音波、
無痛腸胃鏡、肺部低劑量電腦斷層等多項癌症相關檢查項目，
詳細方案請上健康樂活管家平台查詢。

https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400006
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500009
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500028
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400022
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400024
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500011
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500014


健康樂活管家為本公司保戶服務之一，本公司保有隨時終止各項保戶服務之權利，最新服務方案以健康樂活管家平台為準。
健康樂活管家係為作成衛教建議之目的，其中所有衛教資訊內容僅供參考，無法取代醫師診斷與相關建議，若有身體不適，
請您盡速就醫，以免延誤病情。
健康樂活管家內各項服務係由合作廠商提供，非屬保險契約權利義務之一部分，本公司與合作廠商間無代理或類似關係。
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〔                                            〕健康樂活管家
會員專屬加值服務� 前　往

健康樂活管家 � 點   擊   服   務
兌換使用� 登　入

網路會員

運動飲食
從保障到照顧完整守護，健康樂活管家陪您～活得健康．老得優雅

� 體重控制是遠離疾病的基礎，
營養師線上課程協助調整飲食、健康減重
◆ FLC 精準控醣燃脂計劃（�週） NT$��,��� 
◆ 營養師一對一體態及飲食分析 NT$���
◆ 營養師精準保健規劃  NT$��� 

線上
營養師

規律運動有助於預防慢性病與癌症之發生
◆ ��天單點免費會籍體驗
◆ 一對一輕樂齡教練體驗課程乙堂
◆ Inbody身體組成檢測乙次

運動健身

�

��分鐘建立規律運動習慣
幫助女性降低罹癌風險
◆ 醫療級InBody身體組成量測乙次（市價NT$���）
◆ 教練一對一健康諮詢及運動體驗
◆ 享�元入會(限特定方案；市價NT�,���元)
◆ 入會即享有一對一免費教練指導�次

女性專屬
健身房

�

遠離癌症

https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/company.do?company=Cofit
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400016
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500016


健康樂活管家為本公司保戶服務之一，本公司保有隨時終止各項保戶服務之權利，最新服務方案以健康樂活管家平台為準。
健康樂活管家係為作成衛教建議之目的，其中所有衛教資訊內容僅供參考，無法取代醫師診斷與相關建議，若有身體不適，
請您盡速就醫，以免延誤病情。
健康樂活管家內各項服務係由合作廠商提供，非屬保險契約權利義務之一部分，本公司與合作廠商間無代理或類似關係。
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〔                                            〕健康樂活管家
會員專屬加值服務� 前　往

健康樂活管家 � 點   擊   服   務
兌換使用� 登　入

網路會員

就醫支持 醫師諮詢
從保障到照顧完整守護，健康樂活管家陪您～活得健康．老得優雅

提供癌症諮詢特約門診服務，
包括癌症預防、第二意見諮詢等
◆ 門診專案價

癌症諮詢
特約門診

�

結合醫學中心完整醫療資源，提供專屬預約、
專人引導看診等舒適且具隱私性的就醫體驗
◆ 門診專案特約門診

�

提供癌症相關治療與諮詢，
享有快速、隱私、預約制之專屬門診服務
◆ 門診專案價特約門診

3

https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500027
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400020
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500029


健康樂活管家為本公司保戶服務之一，本公司保有隨時終止各項保戶服務之權利，最新服務方案以健康樂活管家平台為準。
健康樂活管家係為作成衛教建議之目的，其中所有衛教資訊內容僅供參考，無法取代醫師診斷與相關建議，若有身體不適，
請您盡速就醫，以免延誤病情。
健康樂活管家內各項服務係由合作廠商提供，非屬保險契約權利義務之一部分，本公司與合作廠商間無代理或類似關係。
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〔                                            〕健康樂活管家
會員專屬加值服務� 前　往

健康樂活管家 � 點   擊   服   務
兌換使用� 登　入

網路會員

復健賦能
從保障到照顧完整守護，健康樂活管家陪您～活得健康．老得優雅

就醫支持

在抗癌之路，心理照顧與身體治療同樣重要，
提供保戶及家屬提供深度心理支持
◆ 治療專案價心理諮商

�

透過專業的物理治療師，
提升生活品質並恢復身體功能
◆ 治療專案價

運動
物理治療

�

針對癌症治療前後、疲憊感、無力、
疼痛等併發症等提供整合賦能
◆ 治療專案價智慧賦能

�

https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500037
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500036
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500039


健康樂活管家為本公司保戶服務之一，本公司保有隨時終止各項保戶服務之權利，最新服務方案以健康樂活管家平台為準。
健康樂活管家係為作成衛教建議之目的，其中所有衛教資訊內容僅供參考，無法取代醫師診斷與相關建議，若有身體不適，
請您盡速就醫，以免延誤病情。
健康樂活管家內各項服務係由合作廠商提供，非屬保險契約權利義務之一部分，本公司與合作廠商間無代理或類似關係。
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〔                                            〕健康樂活管家
會員專屬加值服務� 前　往

健康樂活管家 � 點   擊   服   務
兌換使用� 登　入

網路會員

生活照顧 日常協助
從保障到照顧完整守護，健康樂活管家陪您～活得健康．老得優雅

回診、復健等不必擔心，
�����大車隊隨叫隨到
◆ 新客專屬搭車金���元(��元X�張)
◆ 專屬折扣碼���元

叫車服務

�

家事清潔交給專業生活大管家，減輕照顧負擔
◆ 居家清潔��折
◆ 家電清洗、除塵蟎、地板防滑�折
◆ 完成服務再贈「�小時居家清潔券」

居家清潔
生活服務

�

提供病後所需各項食、衣、住、行
相關輔助及照護用品
◆門市免費升級VIP會員
◆ 線上商城優惠��折起日常用品

�

https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026072100001
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500008
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500015


健康樂活管家為本公司保戶服務之一，本公司保有隨時終止各項保戶服務之權利，最新服務方案以健康樂活管家平台為準。
健康樂活管家係為作成衛教建議之目的，其中所有衛教資訊內容僅供參考，無法取代醫師診斷與相關建議，若有身體不適，
請您盡速就醫，以免延誤病情。
健康樂活管家內各項服務係由合作廠商提供，非屬保險契約權利義務之一部分，本公司與合作廠商間無代理或類似關係。
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〔                                            〕健康樂活管家
會員專屬加值服務� 前　往

健康樂活管家 � 點   擊   服   務
兌換使用� 登　入

網路會員

針對下肢不穩提供浴廁相關輔具，
提升安全與便利性
◆ 輔具優惠價：
    淋浴座椅系列
    馬桶專用伸縮扶手系列
    放置型扶手系列

樂齡輔具

�

提供一站式輔具資訊及補助試算
◆ ����年７月起享政府五大類智慧輔具補助
◆ 專人諮詢，協辦輔具補助
◆ 享全國��家在地實體指定品牌門市優惠

輔具租購
住宅改造

�

生活照顧 輔　具 
從保障到照顧完整守護，健康樂活管家陪您～活得健康．老得優雅

https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400032
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071500003


健康樂活管家為本公司保戶服務之一，本公司保有隨時終止各項保戶服務之權利，最新服務方案以健康樂活管家平台為準。
健康樂活管家係為作成衛教建議之目的，其中所有衛教資訊內容僅供參考，無法取代醫師診斷與相關建議，若有身體不適，
請您盡速就醫，以免延誤病情。
健康樂活管家內各項服務係由合作廠商提供，非屬保險契約權利義務之一部分，本公司與合作廠商間無代理或類似關係。
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〔                                            〕健康樂活管家
會員專屬加值服務� 前　往

健康樂活管家 � 點   擊   服   務
兌換使用� 登　入

網路會員

□ 免費試住體驗　
□ 免費交通車接送　
□ 專人協助申請長照補助

□ 專案折價
□ 精美禮品

□ 優先入住資格

網路會員享以下好禮

各廠商活動方案請以健康樂活管家平台為準

居家照顧
看護

� 【家  天  使】 基隆、台北、新北、桃園、新竹、苗栗
　　　　　　台中、彰化、雲林、嘉義、台南、高雄
　　　　　　屏東

【台灣居護】 基隆、台北、新北、桃園、新竹、台中
　　　　　　台南

【青松長照】 台北、桃園、新竹、台中、南投、台南
　　　　　　高雄、屏東

住宿式
長期照顧

�
【青松長照】 台中、南投、高雄

【祥寶健康】 台北、新北、桃園、新竹

日間照顧

�
【青松長照】 台北、桃園、新竹、台中、南投、台南

　　　　　　高雄、屏東

【耆　　寓】 台北、新北

【瀧　　水】 彰化、台中

【久　　顧】 台南

【港　　心】 高雄

照　顧
從保障到照顧完整守護，健康樂活管家陪您～活得健康．老得優雅

生活照顧

https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071300012
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400018
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400011
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400017
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400021
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400025
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400029
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400026
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400002
https://healthcare.taiwanlife.com/careZoneWeb/product/detail.do?product_id=P2026071400001


Control No：PP-����-���� 《����.��》

從保障到照顧完整守護，健康樂活管家陪您～
活得健康．老得優雅

本DM著作權為台灣人壽所有，內容受著作權法及其他智慧財管權相關法律之保護，如有一般個人使用以外之其他用途，應事先取得台灣人壽之同意或授權。
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